
 

  

Kinder und Jugendtraining - Radhelden 

Kinder müssen aufs Fahrrad! 

Die Ausbildung zum Trainer D - RadHelden-Instruktor richtet sich an alle Lehrer, Eltern und 

Trainer, die Kinder- und Schülergruppen für das Radfahren im Schul- und Alltag vorbereiten- 

und begeistern möchten. Sie sollten großes Interesse haben das Fahrrad entweder als 

Verkehrs- oder Sportgerät einsetzen zu wollen. Zudem sollten Sie gerne anleiten und 

motivieren. Dynamik, Flexibilität und Organisationstalent runden Ihre Eigenschaften ab. 

Inhaltlich stehen die motorischen Grundnotwendigkeiten der Mobilität sowie die elementaren 

Inhalte für eine präventive Verkehrserziehung im Mittelpunkt. 

  

Themenschwerpunkte: 

 Sie lernen die elementaren Grundkenntnisse zum Erlernen und Vermitteln des Radfahrens kennen. 
 Sie verknüpfen die fundamentalen motorischen Fähigkeiten bis hin zur Betreuung von Gruppen zur 

Beherrschung von Verkehrssituationen. 
 Sie lernen den Aktionstag und die Elemente der „RadHelden“ des WRSV selbstständig umzusetzen. 
 Es gelingt ihnen die Einbindung der Eltern in die Verkehrserziehung als essentiell zu verstehen und 

diesen Vorteil zu nutzen. 
 Sie erlernen Verkehrsrecht und Versicherungsschutz rund ums Fahrrad. 
 Sie sind in der Lage kleine Reparaturen selbst zu leisten und verstehen den Servicebedarf rund ums 

Rad. 



  Ihr Nutzen und Vorteil: 

 Als essentieller Multiplikator in der Schnittstelle Schule und Verein gelingt die Einbindung in das 

Netzwerk Schule. 
 Sie präsentieren Ihren Verein oder Ihre Institution. 
 Sie erhalten Material und begleitende Informationen rund um das Thema. 
 Sie begleiten und entwickeln eine sinnvolle gesamtgesellschaftliche Aufgabe weiter. 
 Sie beziehen Ausstattung und bei Bedarf Bekleidung des WRSV.  

 

Organisatorisches  

In den Gebühren sind Verpflegung (VP), Übernachtung im Doppelzimmer und 

Lehrmaterialien enthalten. Anfallende Kosten für Anfahrt können nicht erstattet werden.  

 Dieses Modul ist auch als Fortbildung für bereits lizenzierte C-Trainer nutzbar! 

Ort  

Albstadt 

Termin:  

10.07. – 12.07.2020 

Anmeldeschluss: 10.06.2020 

  

Lehrgangsgebühren 

Mitglieder Württembergischer / Badischer Radsportverband: 125,00€ 

Mitglieder Württemb. Landessportbund / Badische Sportbünde: 149,00€ 

Mitglieder anderer Landesfachverbände: 199,00€ 

 

Hier anmelden 

 

https://wrsv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=6C22D4A8-5D1C-46DB-ABE6-F1E99FD957E7

